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Prov som ska ateranvandas omfattas av sekretess enligt 4 kap. 3 § sekretesslagen. Avsikten
ar att detta prov ska kunna ateranvandas t.0.m. 2009-06-30. Vid sekretessbeddmning skall
detta beaktas.

NATIONELLT AMNESPROV | BIOLOGI
VAREN 2009

Delprov A

Det nationella &mnesprovet ger dig mojlighet att visa vad du kan i biologi.

Vid varje uppgift i provet finns en liten tabell som beskriver vilka biologikunskaper
uppgiften ger dig mojlighet att visa.

Raderna A, B och C i tabellen beskriver biologikunskaper av olika slag.

< L
[CRNEN Forsta raden (A) handlar om biologiska begrepp, hur de kan

A S S beskrivas och anvindas.
B— Andra raden (B) handlar om naturvetenskaplig verksamhet,
C— hur undersokningar gar till och hur upptéckter paverkar oss.

Tredje raden (C) handlar om argument, hur de anvénds och vérderas.
For varje rad kan du visa kunskap pa tre olika nivaer (G-, VG-, MVG-niva). Pa nasta

sida finns en mer utforlig beskrivning av tabellen.

Om till exempel en uppgift har denna tabell bredvid sig betyder det att du kan visa att
du kan beskriva och anvanda biologiska begrepp pa G-niva och pa VG-niva.

Till nastan alla uppgifter kravs fullstandiga redovisningar. Din redovisning ska vara sa
tydlig att en annan person ska kunna lasa och forsta vad du menar. Det ar viktigt att du
redovisar allt ditt arbete. Lararen kommer att bedéma dven en delvis redovisad uppgift.

Provtid: 150 minuter

Vi rekommenderar att du anvander provtiden sa att du har 30 minuter kvar till sista
uppgiften (uppgift 13).

Namn:

Skola: Klass:
Fodelsedatum: Ar Ménad Dag
Flicka [ Pojke |

Redovisningar och svar ska inte skrivas i provhéaftet utan pa separat papper. Provhéftet
ska lamnas in tillsammans med redovisningarna.
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G VG MVG
Naturvetenskaplig Beskriver begrepp, EAnvénder begrepp, Anvander begrepp,
forstaelse av modeller och teorier i i modeller och teorier i i modeller och teorier
omvarlden k&nda sammanhang. nya sammanhang. for att utveckla nya
Den har aspekten fragestall-
handlar om att D g Minoar.
T Bk

beskriva och anvanda
naturvetenskapliga
begrepp, modeller och
teorier.

|
]
I

Naturvetenskapens
karaktar

Den héar aspekten
handlar om det
naturvetenskapliga
arbetssattet och hur

Genomfor en
naturvetenskaplig
undersdkning och
redovisar sina
iakttagelser.

Ger exempel I

' Deltar i planering av en
 naturvetenskaplig

+ undersokning och

' bidrar till dess

+ utvérdering.

Beskriver hur n

' Planerar och utvarderar
 en naturvetenskaplig

+ undersokning samt
ranalyserar dess fordelar
» och begrénsningar.

Exemplifierar ‘

naturvetenskapen pa hur ' kunskapen om naturen ; och varderar hur
utvecklats. naturvetenskapen och . och det + kunskap om naturen
det naturvetenskapliga ' naturvetenskapliga + och det
arbetssattet paverkat | arbetssattet har . naturvetenskapliga
samhallet.  paverkats av och  arbetssattet paverkats
' paverkat uppfattningar ! av och paverkat
+av omvarlden. . uppfattningar av
. omvarlden.
Naturvetenskapen Anvéander ' Anvénder sina Granskar en

som mansklig och
social aktivitet

Den héar aspekten
handlar om att
anvanda naturveten-
skapliga och andra
argument.

naturvetenskapliga
argument, och skiljer
pa naturveten-
skapliga och
andra argu-
ment i diskus-
sioner om miljo,
teknik och halsa.

. naturvetenskapliga
+ kunskaper for att
1 granska och

jamfora

argument i
. diskussioner
+ om miljo, teknik och
» halsa

argumentation om
miljo, teknik och
granskar de
intressen samt
som ligger bakom
olika stéallnings-

halsa och !
varderingar
taganden.
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Rita en bild av vattnets kretslopp. Bilden ska innehalla ett trad, ett moln
och en sjo.

Isbjornar och brunbjérnar ser mycket olika ut men de &r anda slakt. De har genom

evolutionen anpassats till olika klimat och bland annat fatt olika péls och fettlager.

Vilket alternativ stammer?

A. Det kalla klimatet pa Gronland har gjort att palsen pa bjornar véaxer. Da blir
palsen tjockare &n den normala vinterpalsen om de flyttas dit.

B.  De bjornar som putsar sin pals noga far tjockare péls sa att de haller varmen
battre.

C. De bjornar som har tjock pals dverlever bast i det kalla klimatet pa
Gronland. Da blir det till slut bara sadana bjornar kvar.

D. De bjérnar som bor pa Grénland ater fetare mat och far darfor tjockare pals.
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Sandra pastar att hon kan kora bil lika bra trots att hon druckit en starkol. Hon
kanner sig inte berusad.

Hur har starkélen paverkat Sandra sa att hon ar en samre bilforare fast hon inte
kanner sig berusad?

Vilket pastaende beskriver bast anledningen till algers syretillverkning?

A Alger har sjalva ingen nytta av syret. Syret behévs
for att inte algerna ska ruttna och évergdda vattnet.
Q 7]
| 4 .
Algerna har sjalva nytta av syret. Syret anvands
‘ for att forbranna kolhydrater. B
Ne

c Algerna har sjalva ingen nytta av syret. Syret
- behovs for att fiskarna skall kunna andas. m

Algerna har sjalva nytta av syret. Syret hindrar
sjon fran att forsuras.

‘>‘(

Vi far lara oss att det &r viktigt att anvanda kondom.
Namn tva skal till att anvanda kondom vid samlag.
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Bilden ovan beskriver en vanlig celldelning (mitos) hos ménniskan. Siffrorna inuti
cellerna visar antalet kromosomer.

a)  Vilken nytta har kroppen av att celler delas och blir dubbelt s& manga? i

Det finns en annan typ av celldelning (reduktionsdelning eller meios) d&r antalet
kromosomer halveras sa det blir 23 kromosomer i de nya cellerna som bildas.

b)  Avvilken anledning halveras antalet kromosomer i denna celldelning? H

Nar du blir radd och maste fly fran en farlig situation kan hormonet adrenalin fa
blodkarlen till benen att vidgas och bli storre. i
Varfor behdvs det mer blod till benen nar du ska fly och springa fort?

En vit kattunge sitter bredvid sin svarta kattmamma. Din kompis sager att hon kan
se om kattungen ar en hona eller en hane bara genom att titta pa fargen. Hos denna
kattras blir kombinationen av arvsanlagen SS alltid svart och kombinationen VV
alltid vit. Vid kombinationen SV blir hanar svarta och honor vita.

Beskriv och forklara hur du, med hjalp av informationen ovan, kan ta reda pa
vilket kdn kattungen har bara genom att titta pa katternas farg.
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Pa en &ng lever en population kaniner. Ekosystemet dngen bestar dven av olika
sorters gras, maskrosor, skalbaggar, bin, sorkar och nagra ravar.

a)  Ritaen ndringsvav for arterna pa angen och ange vilka som ar producenter
och vilka som ar konsumenter.

b)  Vilka forandringar skulle kunna ske i ekosystemet &ngen om kaninerna helt ﬂ
forsvinner?

| ett villaomrade néra dngen borjar katter att forsvinna. Johansson har sett en rav

slapa ivag en katt och &r saker pa att det ar ravarna som tar katterna. Han vill lata

en jagare skjuta ravarna. Grannen Andersson havdar att om man skjuter for manga
ravar kommer det att leda till andra problem i villaomradet.

c)  Hjalp Andersson att forklara vilka ekologiska foljder i villaomradet det
skulle kunna bli om man skjuter for manga ravar.

Att skapa exakta kopior av véxter eller djur kallas kloning. Endggstvillingar &r
exempel pa naturliga kloner. Konstgjord kloning anvéands bland annat i odling av
vaxter. Forsok med konstgjord kloning har gjorts pa djur. Har féljer nagra
pastaenden om kloning.

A. Det ar bra att klona djur for (C. Man bor inte leka med Guds skapelse. )
da kan vi fa mycket billig mat.

D. Undersokningar visar att
ungdomar inte gillar kloning.
De tycker att manniskor ska
fa vara olika.

B. Genom forsok med kloning
har vi utvecklat nya botemedel
till sjukdomar.

a)
b)

Vilj ut det pastdendet som bygger pa naturvetenskap.

Forklara varfor det pastaendet bygger pa naturvetenskap.
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Overvikt och bantning ar populara amnen i media. Oftast utgar media fran
skonhetsideal, men det kan vara skadligt for halsan att vara Gverviktig.

a) Ge ett exempel pa varfor det kan vara skadligt for halsan att vara
overviktig.

Undervikt lyfts inte fram pa samma sétt i media men kan ocksa vara skadligt for
halsan.

b) Forklara varfor det kan vara skadligt for hdlsan att vara underviktig.

Nagra personer beréattar vad de gor nar de bantar. Deras argument ar mer eller
mindre hallbara utifran ett naturvetenskapligt perspektiv.

" - A
Jag hoppar dver lunchen, men ater frukost och
middag som tidigare. Det gor jag for att fa i mig
mindre energi.
J
Jag springer en mil varje dag efter jobbet. h
Om jag springer forbranner jag mer energi. y
rJag valjer att a&ta mager mat med lite fett samt undviker
kakor och chips som jag tror innehaller fett. Jag ténker
Lattjag maste undvika fett eftersom jag vill bli av med fett.
rJag gor femtio situps varje morgon och kvall. Det mesta
fettet sitter pa magen. Darfér gor jag magoévningar for
att branna bort fettet dar.
.
C) Vilj ett av argumenten och forklara varfor det haller for en
naturvetenskaplig granskning.
d) Nagra av bantningsmetoderna haller inte for en naturvetenskaplig

granskning. Pa vilket satt skulle ndgon person, organisation eller foretag
kunna utnyttja argumenten bakom dessa ohallbara metoder?
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De forsta manniskorna visste inte att om man stoppar ett fro i marken sa véxer det
upp en ny vaxt. Nar manniskorna kom pa att de kunde odla véaxter sa forandrades
mycket i deras vardag. De behovde till exempel inte fiska eller jaga lika mycket
langre.

a)  Ge nagot annat exempel pa hur upptackten av att man kunde plantera fron
andrade manniskans satt att leva.

Forr i tiden forsokte manniskan kanske forklara skordarnas storlek med hjalp av
andar, magi eller astrologi.

b) I dag har manniskor storre kunskap om vad som paverkar skordens storlek
jamfort med tidigare. Forklara hur man kommit fram till denna 6kade
kunskap.

c) Valj nagon annan upptackt inom biologin, forutom kunskapen om frén och
odling, som har andrat manniskans séatt att tanka eller satt att gora saker pa.
Beskriv vilka skillnader i uppfattningar upptackten har lett till for
manniskan.
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Laborativ undersékning i biologi

Jamfor pulsen vid intervalldpning och I6pning i konstant tempo

I manga uthallighetssporter tranar man intervallopning. Det innebér att
man varvar intensiv 16pning med lagintensiv aktivitet eller vila.

Det som hander i kroppen under traning &r svart att mata i skolan pa kort
tid. Du kan emellertid uppskatta hur mycket kroppen arbetar genom att
maéta pulsen. Pulsen okar ju snabbare du springer tills den nar sitt
maximala vérde (brukar vara 220 slag/min minus din alder). For att kunna
jamfora intervallopning och 16pning i konstant tempo maste du berdkna
medelvéardet av pulsen under intervalltraningen.

Din uppgift ar att planera, genomfora och utvardera en undersokning dar du
forsoker ta reda pa om det ar intervallépning eller 16pning i konstant tempo som
hojer pulsen mest.

Planering (tidsatgang 30 minuter):
Planera en vetenskaplig undersokning dér du forsoker ta reda pa om det ar

intervallépning eller 16pning i konstant tempo som hdéjer pulsen mest. Du kommer
att vid andra provtillfallet ha 30 minuter pa dig att genomfdra undersokningen och
30 minuter for att utvardera den.

Var definition av en naturvetenskaplig undersokning:

En naturvetenskaplig undersokning gar ut pa att fa svar pa en fraga eller bevisa
ett pastaende. For att gora detta genomfdérs matningar och observationer. Det
kan finnas faktorer som kan paverka undersokningens méatningar. De kallas for
felkallor. For att fa ett sa korrekt resultat som mojligt bor felkallor undvikas.
Om felkallor undvikits och undersokningen i 6vrigt &r tillréckligt bra utformad

sa ska det vara mojligt for nagon annan att géra undersokningen och da fa
liknande resultat.

I din planering ska du:

beskriva vilket material du vill anvanda

tydligt beskriva hur du tdnker genomfdra undersékningen
tydligt motivera varfor du vill gora pa det sattet

beskriva felkéllor och hur du tar bort dessa

beskriva risker och forklara hur du hanterar dem

Lamna in din planering skriftligt till din larare. Lararen kommer att géra en
beddmning om din planering ar tillrackligt vetenskaplig och saker for att du ska
kunna genomfdra din laboration utifran din planering. Om din planering inte &r
tillrackligt vetenskaplig och saker kommer du att fa en fardig instruktion for att
genomfdra laborationen.
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Delprov B

L aborativ under sbkning i biologi

Jamfor pulsen vid intervall6pning och |6pning i konstant tempo

Genomfdrande (tidsatgang 30 minuter)

Du fér tillbaka din planering och kan tadel av din larares bedémning av denna. Alterna-
tivt far du en fardig instruktion dver hur undersokningen ska genomforas. Du har 30
minuter padig att genomfora undersokningen. Efter genomforandet kommer du att ha
30 minuter padig att utvardera undersokningen. Din l&rare kommer att ge dig mer in-
formation om utvarderingen.

| ditt genomforande ska du:

e arbetautifran riskbedomningen

o genomfora din undersdkning enligt planeringen
o redovisa dinaresultat skriftligt

24
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Delprov B

15. Utvardering (tidsatgang 30 minuter)
a)  Vadvisade din undersokning om pulsen vid intervall6pning och
|6pning i konstant tempo?

b) 1 undersbkningen bdr du méta pulsen pa samma person helatiden och
springa pa plan mark.
Varfor ar dettaviktigt nér du genomfor undersokningen?

c) Vad hade du andrat pA om du hade gjort om undersokningen? Ge tre
olikafordag pa hur du kan forfina undersokningen

Jens diskuterar med sin syster vilken |6pform som &r lampligast for att ka
konditionen. De funderar pa att anvanda din undersokning for att tareda pa
detta.

d) Vilkaférdelar och begransningar finnsi den undersokning du
utforde for att generellt kunna jamfora lopformernas effekt pa
konditionen?

Du &r nu fardig med Delprov B. Lamna in allt provmaterial till din larare.

25
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Delprov B

L aborationsinstruktion for laborativ uppgift i biologi.

Jamfor pulsen vid intervall6pning och |6pning i konstant tempo

Material
Tidtagare, minir&knare

Genomforande
Setill att

- |6pningen sker pa sa plan mark som majligt helatiden och att det inte
& skillnad paunderlag mellan de tvaldpformerna.

- duinte har klétt dig for varmt eller kallt och att du haller dig torr om

det regnar.
v

1. Tavilopulsen genom att hdllatvafingrar mot halspulsadern eller
handleden och rékna antalet hjartslag i femton sekunder. Multiplicera
sedan resultatet med fyra for att fa antalet slag per minut
(eftersom 4 - 15 s = 60 s). Till exempel 17 -4 = 68 slag/minut

Jamnt tempo
2. Spring ett pass med konstant medelhdgt tempo i fyra minuter.
3.  Maét pulsen efter fOrsta passet.
4. Vilatillsdu far tillbakadin vilopuls.

Intervall6pning

Promenera sedan i en minut och mét pulsen.

Spring sedan snabbt i en minut och mét pul sen.

Promenerai en minut igen och mét pulsen.

Spring snabbt en minut igen och mét pul sen.

Berékna medelvardet av de fyra sista métningarna (punkt 5 till 8)

genom att addera pulsvérdena och dividera med fyra.

10. Jamfor medelvéardet for pulsen vid intervallpningen med métningen
efter |6pningen i konstant tempo.

©ooNo O
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Resultat

slag/minut

Vilopuls

Puls efter 16pning i konstant hastighet

Puls efter forsta promenaden

Puls efter forstal6pningen i hog hastighet

Puls efter andra promenaden

Puls efter andra l6pningen i hdg hastighet

Medelvarde av intervallopning
promenad 1 + l6pning 1 + promenad 2 + lépning 2

4
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